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Asunto: Informe Mantenimiento preventivo periédico mensual

Objeto: Realizar el mantenimiento preventivo periodico mensual para Los elementos y equipos que actualmente
componen la dotacion de los gimnasios recreativos incluyentes del IDRD

Anexo 01: Detallan las actividades del mantenimiento preventivo periddico realizado a los equipos de acuerdo a lo
enmarcado en el Anexo 01 Numeral 5.4.1 del contrato N° 3054-2019 del IDRD

Periodo: (Mes en que se realizé la intervencion) Diciembre 4 de 2019

Diagnostico Técnico Mantenimiento preventivo:

Se realiza el desarme general, inspeccién, ajuste, comprobaciones, limpieza, calibraciones ajuste de partes y piezas
Aplicacién de lubricantes, y siliconas a los equipos que componen la dotacion del de los gimnasios recreativos
incluyentes del IDRD,

En el desarrollo del proceso Se realiza el procedimiento a todos los equipos de los gimnasios detallados a
continuacién y con ello las observaciones pertinentes y las actividades a realizada a cada equipo.y se suscriben las
recomendaciones pertinentes.

Recomendaciones: para los equipos de los gimnasios

» Los equipos deben permanecer en un lugar alejado de los rayos solares ya que esto debilita los
materiales que recubren los componentes electronicos.

» Garantizar su correcta lubricacion con aceites recomendados para rodamientos si exceder la cantidad
aplicada.

» Para proximos cambios de banda solicitar la marcacion de los pasos en la cinta, para el trabajo con
poblacién con discapacidad y/o trabajo de rehabilitacion.

> En las caminadoras life fitnees adecuar los parales laterales para el manejo de personal en terapia
fisica o rehabilitacion.
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Mantenimiento preventivo

Se realiza desarme general, Limpieza, ajuste, lubricacion

1 TROTADORAS 02 | Aplicacidn de siliconas, limpieza de sistema eléctrico, Si S/IN
LIFE-FITNESS soplada detallada, Calibraciéon de sensores y programas.
Se realiza desarme general, Limpieza, ajuste, lubricacion
BICICLETA 01 | Aplicacién de siliconas, limpieza de sistema eléctrico, Si S/N
2 ESTATICA soplada detallada, Calibracién de sensores y programas.
RECUMBERTH
Se realiza desarme general, Limpieza, ajuste, lubricacién
3 ELIPTICA 01 | Aplicacion de siliconas, Si SIN
NUSTEP

Limpieza, ajuste, lubricacion general, Aplicacion de
4 MAQUINA 01 | siliconas, aplicacién de vaselina en las lineas depesoy | Sj SIN
DUAL. poleas, (soplada detallada)
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